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FEDERATION NATIONALE DE LA MEDIATI
1 DES ESPACES FAMILIAUX.
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« LA MEDIATION FAMILIALE
UN SOUTIEN POUR LES AIDANTS »

Mardi 13 Novembre 2018
9h00 - 16h30

UNAF
28 Place Saint Georges
75009 PARIS



Les évolutions démographiques de ces derniéres années ont conduit de nombreuses
personnes a devenir « aidants « de leurs proches. Maladie, accident, vieillissement,
handicap sont autant de situations qui entrainent des bouleversements majeurs
dans la vie de ces familles.

D'abord vécues de maniére individuelle et souterraine, ces situations apparaissent
peu a peu au grand jour sous l'impulsion d’associations qui les représentent, les
font connaitre et révelent leurs difficultés : vie sociale et professionnelle perturbées,
charge mentale forte, culpabilité, épuisement, conflits familiaux.

Dans nombre de situations, la médiation familiale peut étre un soutien pour les ai-
dants, en leur permettant de trouver un espace ou ils peuvent étre entendus sur
leurs besoins et leurs difficultés, ou un dialogue apaisé peut étre renoué avec l'en-
tourage familial ou les aidants professionnels, ou leur créativité peut étre de nouveau
mobilisée, ou leur parole est entendue.

Ouverte aux aidants familiaux, aux professionnels de I'accompagnement des per-
sonnes agées et aux médiateurs familiaux, cette journée se propose, a partir des
besoins identifiés des aidants, de mettre en évidence les liens a créer, les projets a
développer pour que la médiation familiale puisse étre mise au service des aidants
et apporter un répit dans les situations de tensions.

Votre bulletin d’inscription est a retourner
avant le 7 Novembre 2018
al'adresse suivante :

FENAMEF
11, rue Guyon de Guercheville-B.P. 10116
14204 Hérouville Saint-Clair Cedex

ou par mail :
secretariat@fenamef.asso.fr
Pour plus d'informations : 02 31 46 87 87

Le nombre de places étant limité, nous vous remercions de bien vouloir vous inscrire le
plus rapidement possible.



PROGRAMME

«LA MEDIATION FAMILIALE : UN SOUTIEN POUR LES AIDANTS»

9h00 -9h30
Accueil

9h30 - 9h45

Ouverture de la journée

Corinne LAPORTE-RIOU

Présidente de la Commission Médiation Fami-
liale Intergénérationnelle de la FENAMEF

Marie-Andrée BLANC
Présidente UNAF (ou son représentant)

9h45 - 10h30

« Quand nos parents vieillissent , com-
ment les accompagner tout en respectant
leurs habitudes et leurs choix de vie? »

Bernard Ennuyer
Sociologue, enseignant a I'Université, ancien
directeur d’un service d'aide a domicile

10h30- 11h00
Questions des participants

11h00 - 11h45

« Les proches Aidants : des dilemmes,
une juste place »

Florence LEDUC

Présidente de I’Association Frangaise des Aidants

11h45 - 12h15
Questions des participants

12h15 - 13h45
Repas libre

13h45 - 14h15

« Devenir aidant familial : quelles consé-
quences pour la famille 7 »

UNAF

14h15- 14h30
Questions des participants

14h30 - 15h00

« Expérience d’une journée Portes Ou-
vertes »

DOMITYS : Informer les familles et les
personnes agées

15h00 - 16h15
Témoignages de
médiation familiale

services de

16h15 - 16h30

Conclusions de la journée

Corinne LAPORTE-RIOU

Présidente de la Commission Médiation Fami-
liale Intergénérationnelle de la FENAMEF
Marie-Andrée BLANC

Présidente UNAF (ou son représentant)
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UNAF
28 Place Saint Georges
75009 PARIS

Accessible depuis la ligne 12 du métro «Station Saint Georges»
Accessible depuis la Gare Saint Lazare, a 10 minutes a pieds
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Union nationale
des associations familiales




