
UNE EXPLORATION DU CHAMP DE LA MEDIATION 
FAMILIALE INTERGENERATIONNELLE

« La dépendance des personnes âgées est une 

question qui va se poser de façon croissante à la 

société française, et plus généralement aux dif-

férents pays européens. Il faut la traiter en tant 

que telle, a� n d’améliorer les aides existantes ou 

d’inventer de nouvelles formes d’actions au béné-

� ce des personnes âgées dépendantes ainsi que 

de leurs familles. »

Le vieillissement de la population oblige en 

e! et à repenser les formes d’aide et de soli-

darité entre les générations.

la solidarité familiale demeure le socle 

des aides intergénérationnelles.

« En effet, la médiation familiale s’adresse à la 

famille dans sa diversité, pour sortir des situa-

tions d’impasse. Son but est d’encourager cha-

cun à être acteur de l’organisation familiale en 

engageant sa responsabilité et en préservant 

ses droits.

Elle repose sur une démarche volontaire dans un 

cadre amiable. »

La médiation familiale peut alors représenter 

un espace où redonner valeur à la parole de 

chacun et élaborer, ensemble, une organisa-

tion autour de la personne concernée, et avec 

elle : 

DES SITUATIONS D’IMPASSE 

AUX CHEMINS OUVERTS PAR 

LA MEDIATION FAMILIALE 

INTERGENERATIONNELLE

La réorganisation de la vie 
d’une personne âgée.

Déroulement de la démarche 
de médiation familiale :

Au fil des entretiens, les émotions sont tra-

duites et partagées.

Une problématique con( ictuelle 
au sein d’une exploitation agricole.
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Déroulement de la démarche 
de médiation familiale :

Quand des décisions familiales 
antérieures sont remises 
en question.
 

Déroulement de la démarche 
de médiation familiale :

Quand les con! its d’aujourd’hui 
renvoient à ceux d’hier.

Déroulement de la démarche 
de médiation familiale :

« Organiser ensemble ». 

Faire de l’expérimentation un mode de pensée. 

L’incertitude ne se maîtrise pas, en revanche, la 

pratique de l’innovation et de la créativité nous 

familiarise avec l’incertitude et nous apprend à 

naviguer en con� ance dans des eaux inconnues
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UDAF 15, adhérente à la Fenamef
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