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La conjugalité est à l'épicentre des mutations profondes que connait la famille et plus généralement la sphère privée. Le couple 
a été placé par l'évolution historique à l'intersection d’évolutions très disparates, de niveaux et de temporalités multiples : 
éducation des filles et accession à la sphère professionnelle, promotion de l'amour comme organisateur de la relation 
conjugale, maîtrise de la contraception et déliaison de la sexualité et la procréation, promotion croisée de l'individu-citoyen et 
de l'individu-consommateur, montée du néolibéralisme et de la responsabilisation individuelle, diffusion des savoirs 
psychologiques et sociétaux et revendication de l'épanouissement à travers la relation au partenaire conjugal, explosion du 
numérique et renouvellement des modes de rencontre et des pratiques amoureuses... Les conceptions du couple s'en sont 
trouvées bouleversées, alors que sa norme idéalisée paraissait de plus en plus inaccessible, jusqu'à engendrer chez certains 
une critique violente de la vie conjugale. Se sont développées alors de multiples tentatives de vivre autrement son couple : 
non-cohabitation, échangisme, mixité, polyamour, enchaînement de séquences différentes de vie… Toutes ces pratiques 
pointent les paradoxes dans lesquels la vie moderne a placé le couple, et rendent compte de l’effervescence dans la recherche 
d’une situation conjugale satisfaisante. Les options les plus diverses coexistent : depuis la valorisation du couple fusionnel 
pérenne jusqu’au rejet d’une conjugalité jugée obsolète par les amants en quête d’une nouvelle sociabilité amoureuse. 
L’intervention recense et explore les différentes formules de cette reconfiguration conjugale en pointant les multiples 
paradoxes auxquels le couple est aujourd’hui confronté 
 
OBJECTIFS DE LA CONFERENCE 
 
Cette conférence vise à : 

- Mieux comprendre les logiques de la conjugalité aujourd’hui 
- Rendre compte des nouveaux fonctionnements et dysfonctionnements conjugaux 
- Expliciter les stratégies utilisées pour rester en couple, et leur plus ou moins grande efficacité 

 
CONTENUS DE LA CONFERENCE 

 
- Premier paradoxe : avoir à se réaliser personnellement à travers le rapport à l’autre 
- La place du sentiment amoureux 
- La force des déterminations sociales de la conjugalité 
- Pourquoi le couple ? 
- Les fonctions du couple 
- Diversité des séparations et place des enfants 
- La remise en couple : une quête incertaine 
- Conclusion : idéal du couple et survie des couple 

 

CONFERENCIER 
 
Sociologue français, Gérard NEYRAND, a durant ces trois dernières décennies développé l’analyse des transformations qui ont 
marqué l'organisation de ce qu'on appelle la sphère privée (rapports de genre, rapports familiaux, rapports de génération...) et 
qui illustrent le basculement dans la seconde phase de la modernité. Son intérêt pour l'approche des relations interpersonnelles, 
ce qui les définit et les conditionnent, mais aussi les animent et les fait évoluer, s'est d'abord manifesté par une première 
formation universitaire en psychologie, suivie dans la foulée par une seconde empruntant la voie de la sociologie, qui deviendra 
sa discipline de référence. Après une période importante consacrée à l'analyse de la petite enfance et à celle de la parentalité, il 
a terminé un ouvrage sur la conjugalité, qui constitue la matière de cette intervention. L’ensemble de ces travaux, exposés dans 
une vingtaine d’ouvrage, rappelle à quel point les relations vécues comme les plus intimes sont prises dans des rapports sociaux, 
qui, par devers elles, les marquent du sceau du politique. 
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PUBLIC DESTINATAIRE 
 
 
Conférence ouverte à tous les professionnels exerçants dans le champ de l’accompagnement familial et, notamment : psychologues, 
psychiatres, experts, médecins, professionnels du champ médico-social, magistrats, avocats, médiateurs familiaux, enseignants….. 
 

DUREE  
Deux conférences identiques de 3H le jeudi 22 novembre 2018 – 9h30 à 12h30 ou de 14h à 17h. 

LIEU 
A Paris. LFSM 11, rue Tronchet 75008 Paris. Métro : Madeleine ou Saint Lazare. RER : Auber 

COUT 
Entrée payante : 40 euros la conférence seule – sur place, possibilité d’acheter des livres dont celui du conférencier. 
Nombre de places limitées, inscription obligatoire accompagnée d’un règlement 
Cette session de formation s’inscrit dans le cadre de la formation continue, une attestation de suivi (3 heures) sera délivrée à 
l’issue de la session. Une convention de formation avec l’employeur est adressée sur demande. 


